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INTRODUCAO

A Variola Bovina (VB) € uma dermatite zoonotica
que afeta bovinos, roedores, cées, gatos e humanos, causada
pelo virus da vaccinia (VACV), pertencente ao género
Orthopoxvirus. Apresenta evolugdo autolimitante, exceto em
pacientes imunocomprometidos e eczematosos,
particularmente criancas, onde a doenca pode se tornar
severa e evoluir para o Obito @2, Em analises
epidemioldgicas envolvendo surtos, foi notado que a
transmissdo entre os animais ocorria principalmente pelas
méaos dos ordenhadores ou equipamentos de ordenha
mecanica e a penetracdo dos virus ocorria através de lesGes
ou micro abrasbes nos tetos das vacas ©G%. Peres et al.
descreveu em estudos mais recentes que 0S animais
domésticos e o homem sdo considerados o0s principais
reservatorios de Orthopoxvirus, ao contrario do que se
acreditava em relacéo aos roedores ©).

A infeccdo humana ocorre pelo contato com as

lesBes presentes nos animais sendo, portanto, mais comum
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em trabalhadores rurais, especificamente ordenhadores que ndo utilizam protecdo individual e
adquirem os virus por meio de lesdes e micro abrasdes na pele. Alem disso, a VB gera prejuizos
econdémicos devido a queda na producdo, qualidade do leite por conta de mastite e
contaminagdes bacterianas secundarias nos Uberes das vacas, gastos com medicamentos,
servico de médicos veterinarios, dificuldade na contratacdo de ordenhadores, e ainda, 0s
quadros clinicos em ordenhadores ¢-19),

Os principais sinais clinicos observados incluem lesdes similares as descritas para
o0s animais, localizadas principalmente nas méos, face e mais raramente nos bragos e antebracos.
As lesbes por Orthopoxvirus surgem de cinco a sete dias ap0s o contato, caracterizando-se
inicialmente por maculas pruriginosas que evoluem para papulas e pustulas dolorosas, até que
ocorra a formacéo de crostas e posterior cicatrizacdo (Figura 1). Também pode ocorrer reacdo
sistémica com sintomas que incluem nauseas, febre e linfadenopatia, além de disseminacédo do

virus para a mucosa ocular pelo contato direto, sob o risco de desenvolvimento de cegueira
(3,4,8,11,12)

Figura 1 — Coleta de material de lesdo caracteristica de variola bovina para diagnostico

Fonte: Coordenagdo de Zoonoses/SES-GO (2016)

A poxvirose em bovinos apresenta um curso clinico autolimitante, com duracédo de
12 a 45 dias. Os sintomas iniciais incluem febre prodrémica irregular. As lesdes cutaneas séo
multiplas e geralmente encontradas nos tetos, Ubere e face, caracterizadas por lesdes pustulo-
vesiculares dolorosas a palpagdo, Ulceras e crostas. Em bezerros infectados durante a
amamentacao, predominam leses ulcerativas crostosas no focinho e na boca "3-19) (Figura 2).

A doenca representa um importante problema de satde publica e socioecondmico para 0s seres

Boletim Epidemioldgico. Volume 25, nimero 4— Perfil epidemioldgico dos casos de variola bovina em
humanos, em Goiés, de 2013 a setembro de 2023



Geréncia de Vigilancia Epidemiolédgica de Doencas Transmissiveis/ Superintendéncia de Vigilancia em Saude/
Secretaria de Estado da Salde de Goiés
| 3

humanos, com ocorréncia em adultos produtivos, resultando em afastamento do trabalho e risco
de disseminacdo para contactantes. O diagndstico diferencial inclui ectima contagioso, infecgdo
por herpesvirus simples, impetigo bolhoso, erisipela, doenca da arranhadura do gato, antrax e

Monkeypox (346:81317.18)

Figura 2 — Lesdo em teto e Ubere de vaca e em labio de bezerro acometido

Fonte:-Lima; Costa (2014)

O diagnostico laboratorial para a identificacdo de Orthopoxvirus no homem é feito
por microscopia eletrdnica, cultivo celular ou PCR (Polymerase Chain Reaction). Para a
realizacdo dos exames, deve-se fazer a colheita de amostras como liquido das vesiculas ou
contetido das pustulas (se possivel, de dois a trés locais diferentes), crostas e sangue, antes do
uso de qualquer medicamento, logo apés o estabelecimento da suspeita clinica. As amostras
colhidas devem ser encaminhadas ao Laboratorio Central de Saude Publica Dr. Giovanni
Cysneiros (LACEN), com identificacdo, solicitacbes dos exames e uma cépia da ficha de
notificacdo epidemioldgica preenchida para orientar o processo de investigacdo e identificacdo
laboratorial do agente 9.

As doengas vesiculares dos bovinos sdo causadas por diferentes grupos de virus.
Essas infeccOes sdo de grande importancia econémica no mundo todo, como no caso da febre
aftosa, estomatite vesicular, VB, estomatite papular bovina, mamilite herpética e pseudovariola.
Além dessas, a febre catarral maligna e diarreia viral bovina ou doenca das mucosas também
podem ser colocadas como diagnostico diferencial, uma vez que podem causar lesdes cutaneas,
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mucosas e mucocutaneas semelhantes as da VB °29_ E importante destacar que a febre aftosa
é um importante diagnostico diferencial a ser realizado, por ser considerada a doenca vesicular
mais importante, devido as graves restricdes e embargos econémicos impostos onde a doenga
ocorre. A doenca ndo é de notificacdo nacional, porém desde 2013 é considerada como de
interesse estadual para a Secretaria de Estado da Saude de Goiés, devendo ser notificado os
casos em humanos, suspeitos ou confirmados. Para o Ministério da Agricultura e Pecuéria
(MAPA), a notificacdo € obrigatdria nos casos de animais confirmados, sendo feita de forma
mensal (11,16,19,20-22)_

Como os Orthopoxvirus tem a caracteristica de causar lesdes macroscopicas
vesiculares, € necessaria a notificacao dos casos suspeitos, para que a vigilancia possa investigar
a presenca de febre aftosa, com base nos aspectos clinico-epidemiolégicos e laboratoriais. Por
isso, o Programa Nacional de Erradicacdo e Prevencdo da Febre Aftosa do MAPA ¢é
fundamental para obtencdo de conhecimento sobre as doencas vesiculares. Além de aspectos
clinicos, a investigacdo geralmente ocorre pela deteccdo de anticorpos, isolamento e
identificacdo viral, testes moleculares, caracterizacdo da morfologia em membrana
corioalant6ide de embri&o de galinhas ou inoculagdo em camundongos (101314,

Segundo a Nota Técnica n° 04/2013 — GVEDT/SUVISA/SES-GO, que dispde
orientacOes sobre vigilancia epidemioldgica da variola bovina em humanos, ndo ha tratamento
especifico para a infeccdo, apenas terapia de suporte para controle da infec¢do, contaminacao
secundaria e o tratamento local das feridas. N&o é indicado o uso de medicamentos, tais como
antibioticos (exceto no caso de infec¢do secundaria), aciclovir e corticosterdides, nem como a
intervenco cirdrgica 9,

Este estudo visa estabelecer o perfil epidemiologico da VB em Goiés, com o
propdsito de orientar profissionais de saude e trabalhadores rurais sobre a doenca. Pretende-se
identificar tendéncias sazonais e geogréficas da VB, além de fatores de risco associados. Os
resultados serdo utilizados para desenvolver estratégias de prevencdo e controle, avaliar
intervencdes existentes, identificar prioridades de salde publica e apoiar pesquisas cientificas

para entender melhor a doenca.

METODOS

Este estudo foi desenvolvido baseado no banco de dados do Sistema de Agravos e
Notificagdo (SINAN-NET), do Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL), dados
fornecidos pela Agéncia Goiana de Defesa Agropecuaria (AGRODEFESA) e da Coordenacao
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Estadual de Zoonoses da Geréncia de Vigilancia Epidemiologica de Doengas Transmissiveis da
Secretaria de Estado da Saude de Goias (CZ/GVEDT/SUVISA/SES).

E um estudo de carater quantitativo, descritivo e retrospectivo entre janeiro de 2013 e
setembro de 2023, com dados analisados baseados em casos notificados e casos confirmados
de VB em humanos, por municipio de residéncia e local provavel de infec¢ao. Para VB animal
foram analisados os focos e 0os municipios das propriedades confirmadas neste mesmo periodo.

Foram avaliadas 31 fichas de notificacdo registradas no SINAN-NET. As variaveis
analisadas para VB em humanos incluiram rag¢a, idade, municipio de residéncia, local provavel
de infecgdo, zona de residéncia, escolaridade, critério de confirmagao e evolugdo dos casos.
Também foram analisados dados de casos positivos para VB animal no estado de Goias que
foram cedidos pela AGRODEFESA, levando em consideragdo os focos por municipio de
ocorréncia.

Os resultados foram tabulados e expressos por meio de analise descritiva, utilizando como

ferramenta o Tabwin versao 3.2 e o programa Microsoft Excel® 2021.

RESULTADOS

A infecgao por Orthopoxvirus em humanos gerou a notificagao de 31 fichas na plataforma
do SINAN-NET, sendo 67,8% (21/31) de casos confirmados, 6,4% (2/31) descartados e o
percentual de 25,8% (8/31) fichas sem preenchimento. Em 33,3% (7/21) dos casos, o
diagnostico foi confirmado por critério laboratorial e 66,7% (14/21) por critério clinico-
epidemioldgico. Quanto ao municipio de residéncia, os casos notificados se distribuiram da
seguinte forma: Caldas Novas (10), Pontalina e Sao Luis de Montes Belos (trés em cada),
Abadiania, Cocalzinho de Goias, Faina ¢ Goiania (dois em cada), ¢ Alexania, Bela Vista de
Goias, Crominia, Ipord, Jaragua, Mossamedes e Jatai (um em cada), conforme representado na

Figura 3.
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Figura 3 — Numero de casos notificados de Orthopoxvirus em humanos por municipio de
residéncia, Goias, janeiro de 2013 a setembro de 2023

Namero de casos

Fonte: SINAN-NET (2023)

Quanto ao local provavel de infecgao, a distribui¢do dos casos confirmados por municipio
ocorreu da seguinte forma: Caldas Novas (10), Pontalina (trés), Cocalzinho de Goiés (dois) e
Alexania, Aporé, Crominia, Faina, Jaragua e Mossamedes (um em cada), conforme apresentado

na Figura 4.
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Figura 4 — Numero de casos confirmados notificados de Orthopoxvirus em humanos por local
provavel de infec¢ao, Goids, janeiro de 2013 a setembro de 2023

Fonte: SINAN-NET (2023)

Levando em consideragao apenas o0s casos confirmados, no que se refere ao sexo,
o masculino foi mais prevalente, representando 81% (17/21), ja o sexo feminino apenas 19%
(4/21). Segundo a raca, 76,2% (16/21) foram de pardos, 19% (4/21) brancos e somente 4,8%
(1/21) amarelos. Quanto ao campo escolaridade, 66,8% (14/21) das fichas ndo tiveram
preenchimento e 23,8% possuiam ensino fundamental incompleto (5/21). Em relacéo a zona de
residéncia dos pacientes, 76,2% (16/21) eram da zona urbana, enquanto 19% (4/21) eram

moradores da zona rural. Nao houve nenhum registro de 6bito pela doenca (Tabela 1).
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Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas dos casos confirmados dos casos de

Orthopoxvirus em pacientes humanos, Goids, jan. de 2013 a set. de 2023

Variaveis

Sexo
Feminino
Masculino
Raca/Cor
Brancos
Pretos
Pardos
Indigenas
Amarelos
Ignorado/Nao respondido
Escolaridade
5* a 8" série incompleta do ensino ~ fundamental
Ensino Fundamental completo
Ensino Médio completo
Ignorado ou vazio
Zona

Urbana
Rural
Ignorado/Nao respondido

Frequéncia

n %
4 19
17 81
4 19
0 0
16 76,2
0 0

1 4,8
0 0
5 23,8
1 4,7
1 4,7
14 66,7
16 76,2
4 19
1 4,8

Fonte: SINAN-NET (2023)
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Quanto a faixa etéria dos pacientes, a maior parte dos casos se concentrou em
criancas abaixo de 10 anos, representando 47,6% (10/21). Em segundo lugar, ficaram os adultos
de 36 a 59 anos 23,8% (5/21), enquanto que adultos de 21 a 35 anos e jovens de 11 a 20 anos
representaram, cada um, 14,3% (3/21) dos casos. Nao houve relatos de casos entre a populacéo
acima de 60 anos (Figura 5).

Figura 5 — Distribuicdo etaria de pacientes confirmados para variola bovina, Goiés, janeiro de
2013 a setembro de 2023

12

10

Numero de casos (N)

N

0alo 11a20 21a35 36a59 60a90
Faixa etéria (anos)

Fonte: SINAN-NET (2023)

Em relacdo a infec¢do animal por Poxvirus, quanto ao municipio de localizagdo da
propriedade, registraram-se 23 casos em bovinos, distribuidos da seguinte forma: Piracanjuba
(trés); Vianopolis e Cocalzinho de Goias (dois em cada); Alexania, Aporé, Caiap6nia, Ceres,
Faina, Goianésia, Ipora, Nerdpolis, Ouro Verde de Goias, Pontalina, Santa Isabel, Santa Fé de
Goias, Sdo Miguel do Araguaia, Trombas, Uruacu e Uruana (um em cada). Sendo que destes,
foi registrado um foco de Pseudopoxvirus em Sdo Miguel do Araguaia e Uruagu. Os focos

foram distribuidos conforme indicado na Figura 6.
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Figura 6 — Distribuicdo de focos confirmados de poxvirus em bovinos por municipio de
localizagao da propriedade, Goids, jan. de 2013 a set. de 2023

Fonte: AGRODEFESA (2023)

No periodo de janeiro de 2013 a setembro de 2023, foram diagnosticados casos de
infeccdo por VB concomitantemente em bovinos e humanos nos municipios de Alexania,
Aporé, Cocalzinho de Goias, Faina e Pontalina, demonstrando a presenca do vinculo
ecoepidemiolégico para disseminacao da infeccdo. Este diagnostico conjunto foi viabilizado
pela colaboragdo entre as Secretarias Municipais de Salude, as AdministracGes Regionais de
Saude e a AGRODEFESA, destacando a importancia da integracdo destes servigcos. O mapa a
seqguir representa de forma comparativa os locais de infecgdo em humanos, bovinos e locais de

infeccdo simultanea (Figura 7).
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Figura 7 — Comparativo dos municipios de infeccdo por Orthopoxvirus em humanos (VBH) e
bovinos (VB), Goias, janeiro de 2013 a setembro de 2023

VBH x VB
D Nenhum
B veH
B vs

Bl vsHXxvs

Fonte: SINAN-NET (2023)

DISCUSSAO

Os casos de Orthopoxvirus em humanos se concentraram em pacientes do sexo
masculino, residentes da zona urbana. Tais resultados vdo de encontro com os obtidos por
Nagasse-sugahara et al. @ e também dos encontrados por Silva et al ®¥. Quanto a faixa etaria
Nagasse-sugahara % identificou que a doenca foi mais predominante em individuos que
possuiam entre 20 a 29 anos, algo diferente do que foi observado neste trabalho, haja vista que
0s pacientes possuiam de 0 a 10 anos.

N&o houve nenhum registro de ébito por VB, todos os pacientes positivos evoluiram
para cura, assim como os resultados encontrados por Afonso et al. e Lewis @9 | representando
o caréter benigno da infecgé&o.

Na epidemiologia da VB, observou-se tendéncia a sazonalidade, ocorrendo
principalmente em periodos de seca entre 0s meses de julho a setembro. Isso pode estar

relacionado a fatores como a maior predisposi¢cdo a traumatismos nos tetos, por conta da

Boletim Epidemioldgico. Volume 25, nimero 4 — Perfil epidemiolégico dos casos de variola bovina em
humanos, em Goiés, de 2013 a setembro de 2023



Geréncia de Vigilancia Epidemiolédgica de Doencas Transmissiveis/ Superintendéncia de Vigilancia em Saude/
Secretaria de Estado da Saude de Goias
| 12

ocorréncia do ressecamento da pele, aumentando o numero de solucBes de continuidade,
favorecendo a disseminagdo do virus no rebanho t316),

Os focos de variola em bovinos foram concentrados principalmente em regides de
producdo leiteira. A proximidade de Goias com o estado de Minas Gerais, onde se tem registro
da ocorréncia de surtos de poxviroses bovina e humana @, poderia justificar parcialmente o
aparecimento da doenca no Estado e sua disseminagdo entre os municipios ao redor, ja que a
comercializacdo informal de animais entre 0s estados e municipios, sem o acompanhamento
dos orgdos fiscalizadores € uma pratica frequentemente observada, assim como um mesmo
trabalhador realizar ordenha entre diferentes propriedades vizinhas, contribuindo para
disseminacéo da infecgéo.

A ocorréncia de surtos € mais observada em propriedades de criacdo leiteira, isso
ocorre principalmente devido a um maior contato do ordenhador com o animal e a realizacao
de atividades que requerem compartilnamento de ferramentas entre os animais como no caso
de uma ordenha (16:18.24.25)

Além disso, em algumas areas do Brasil, tém-se identificado coinfecces por
diferentes tipos de poxvirus, enfatizando a urgéncia de um diagnéstico preciso e de uma
vigilancia ativa para o controle eficaz dessas doencas .

Acredita-se que as subnotificagdes ocorrem no Estado tanto no registro de casos
bovinos pela AGRODEFESA, quanto nos casos humanos registrados pelo SINAN-NET9). |sto
acontece devido a possibilidade de interdicdo nas propriedades rurais onde ocorreram surtos,
afastamento temporério do trabalhador e pelo fato de que a doencga ndo é muito comentada entre
trabalhadores e produtores do meio rural, haja vista sua evolugdo benigna tanto em seres
humanos quanto em animais ®. Apesar da notificacio ser de interesse do estado, a VB ainda
é muito negligenciada, por isso, ndo se sabe a real magnitude do problema das infeccBes por
poxvirus como zoonose no estado de Goiés.

Hé& evidéncias preocupantes acerca do risco associado ao consumo de derivados
lacteos. Estudos revelaram que, mesmo apds a producdo e maturacdo do queijo, ainda podem
existir particulas virais ativas. Em experimentos com camundongos que ingeriram leite
contaminado, foi encontrado DNA viral em fezes, sangue, sistema nervoso e outros tecidos,
resultando até em casos de pneumonia. Isso evidencia que o leite contaminado pode ser uma
via de transmissdo em camundongos e sugere a possibilidade dessa transmissdo também ocorrer
em humanos. Principalmente em situacGes onde existam lesdes no epitélio oral, facilitando a

entrada do virus ?*. Desta forma, alerta-se para o potencial risco a satide publica associado ao
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consumo de leite e derivados sem procedéncia conhecida. Outra forma de propagar a doenca
entre bovinos, seria pela contaminacao de lesées com sangue e fezes de animais doentes, ja que
estudos comprovam a existéncia da propagacéo viral nesses produtos %),

Estudo soroldgico investigou a presenca do VACV no Estado de Sdo Paulo, em
areas com e sem registros oficiais de surtos em bovinos e humanos. Das 1.331 amostras de soro
coletadas de diferentes espécies, constatou-se que 14% apresentaram titulos soroldgicos
positivos. Dentro desse cenario, os cdes demonstraram 0s maiores indices (22,8%), seguidos
pelos suinos (18,2%), humanos (17%) e bovinos (15,3%). No contexto das espécies selvagens,
8,7% dos roedores e 8,2% dos gambas testaram positivo para o virus. Os resultados sugerem a
possivel infeccdo por poxvirus em caes, indicando que eles sdo uma fonte potencial de
exposicdo do virus para humanos na zona urbana. Além disso, animais sinantropicos como
quatis e gambas podem atuar como fonte de infeccdo para a cidade por fazerem o elo entre o
meio urbano e o rural ®.

E importante notar que a vacina contra variola foi elaborada a partir do virus da
vaccinia, que gera imunidade cruzada para os demais Orthopoxvirus ¢”. Porém, a doenca foi
considerada erradicada em 1980 pela OMS. Apesar disso, existe ainda preocupac¢do no ambito
de saude publica de seu ressurgimento ou do surgimento de infec¢do por outros Orthopoxvirus
na populacdo humana e animal, pois a imunizacdo em massa com o virus da vaccinia foi
descontinuada 32, Com a suspensdo da vacina, atualmente grande parte da populacéo
mundial ndo apresenta mais imunidade ndo s6 ao virus da variola humana, mas também a outros
Orthopoxvirus zoonGticos que causam infecgdes G039,

A infeccdo em humanos pelo virus da VB ndo é uma doenca de notificagdo
compulsoéria nacional. Porém, em Goias, segundo a resolugdo n° 004/2013, de 06 de maio de
2013, foi incluida como de interesse estadual, devendo ser notificada no SINAN-NET, na ficha
de notificagdo/conclusio com o CID 10 B08.0 %18 A disseminacdo da doenca pode ser
controlada pela organizacdo e higienizacdo de superficies do ambiente e de utensilios da
ordenha com solugdo composta por cloro e agua na proporcdo de 1:3. O virus também é
inativado por autoclavagem. Deve-se realizar uma inspecdo rigorosa dos animais a serem
introduzidos no rebanho. Em caso de suspeita de infec¢édo é indicado o isolamento dos bovinos
acometidos, separando-os dos animais sadios, assim como o uso de luvas na ordenha dos
animais infectados. A ordenha devera ser iniciada pelos animais sadios, finalizando com os

animais doentes ou suspeitos, assim como deve ser priorizado realizacdo de um pré e pos-
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dipping de boa qualidade que mantenha a integridade do tecido do teto. E ainda, realizar o

controle de roedores, considerados reservatérios 18:32),

CONCLUSAO

O contato humano-animal estd cada vez maior, o que favorece o surgimento de
zoonoses. Com base no exposto, considerando os dados disponiveis de VB no periodo avaliado,
pode ser estabelecido o perfil epidemiologico para a doenga no estado de Goias. Com esse
estudo conclui-se que, em Goias, a distribuicao de casos humanos esta relacionada diretamente
a pessoas do sexo masculino, pardas, com grau de escolaridade baixo a mediano, moradores da
zona urbana que estiveram em municipios com grande atividade rural, principalmente com
propriedades de gado leiteiro.

Faz-se necessario a sensibilizacdo e orientacdo principalmente dos profissionais da
salde e trabalhadores e produtores do meio rural sobre a doenga no rebanho e os riscos da
transmissdo ao entrar em contato com animais infectados sem 0 uso de equipamentos de
protecdo individual (EPI’s), bem como os riscos do consumo de alimentos de origem animal de
fonte desconhecida.

A VB é uma doenca que tem sua ocorréncia em pequenos surtos e a confirmacéao
da presenca de infec¢des por Orthopoxvirus com disseminagdo entre animais e humanos no
Estado, sustenta a necessidade de mais pesquisas sobre o assunto, principalmente para a
identificacdo de possiveis reservatorios animais, da filogenética desses virus, das formas de
disseminacdo da doenca, dos impactos econémicos, dos riscos para salde publica e da
implantacdo imediata de medidas de controle e prevencéo dessa doenca no Estado e no Brasil.
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